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Zutaten :
Schweine-Rippenfleisch 250 gr.
Fuzhu aufgeweicht etwa 250 gr
Reiswein Y asse
Fruhlingszwiebeln ystick
Ingwer sSqr.
8 Stern Anis 1 Sternenstrahl
Zucker 3 Ted Offel
Sojasauce 2 El.
Erdnul3ol
Salz
Zubereitung :

- den getrockneten Fuzhu Uber Nacht in kaltem Wasser aufweichen
( Fuzhu : Aus der getrockneten Haut der Sojamilch gerollte Stébchen )

- Fleisch in Wirfel schneiden und mit der Sojasauce vermischen

- Zwiebd und Ingwer fein hacken

- Den Fuzhu in drei Zentimeter lange Streifen schneiden

- Fleisch in heiRem Ol kurz anbraten und den Reiswein zugeben

- ( Fruhlingszwiebel, Ingwer und den 8 Stern Anis in einen Kaffeefilter geben

und diesen fest verschlief3en.

- 200 ml Wasser zum Fleisch geben, den gefillten Kaffeefilter in die Brihe
legen, alles aufkochen, und bei schwacher Hitze eine Stunde schmoren.

- Den Fuzhu zugeben und stérker erhitzen, bis die Flissigkeit weitgehend

eingeengt ist.

- Den Kaffeefilter herausnehmen und servieren.




